
メタボリックシンドロームの
食事・運動療法を考える

～女子栄養大学栄養クリニックにおける検討～
※「日本糖尿病療養指導認定更新のため

の研修会<第2群>(0.5単位)」申請中

※「日本糖尿病療養指導認定機構更新の
ための研修会
<第1群>栄養士(0.5単位)」申請中

※下記の地域糖尿病療養指導士 (CDEL)
認定更新のための研修会として申請中。
・埼玉県糖尿病療養指導士 ：1単位
・群馬県糖尿病療養指導士 ：2単位
・栃木県糖尿病療養指導士 ：2単位

お問い合わせ

本セミナーは、ご自身のPC/スマートフォンからご視聴いただけます。
視聴方法の詳細は、裏面の記載内容にそってお申込みをお願いいたします。

血糖値をよく見よう

プログラム

14:05～14:10 ※14:00より連絡事項あり

プラスケアスタイルセミナー2023さいたま Webセミナー

開会挨拶

講演-1

講演-2

14:10～14:45

14:45～15:20

自治医科大学付属さいたま医療センター
内分泌代謝科教授・科長 原一雄 先生

レイクタウン内科大宮駅前院名誉院長
女子栄養大学栄養学部名誉教授

金子貴美江 先生

さいたまセールスアンドサービスオフィス
埼玉県さいたま市大宮区土手町1-2 JA共済埼玉ビル10F
TEL：050ー5830ー9634 担当：安部祐樹

小川赤十字病院
糖尿病看護認定看護師

田中明 先生

講演-3 15:20～15:50 ※15：50より連絡事項あり

糖尿病ライフを充実させる支援について

自治医科大学内科講座
内分泌代謝学部門教授 矢作直也 先生

～糖尿病にとって大切なこと、改めて～

形 式

参加費

申込方法

申込期限

2023年9月16日(土)
14：00 ～ 16：00

オンライン開催

無料 / 定員先着1000名

事前申し込み制
※詳細は裏面に記載

9月15日(金)まで

日 時

糖尿病の早期診断・治療の重要性と
検体測定室の活用

『

『

』

』

『 』

主催：プラスケアスタイルセミナー世話人会 共催：アークレイマーケティング株式会社

※注意※
本セミナー内で3つのキーワードを発表致
します。(開始時、セミナー中、終了時)
セミナー後のアンケートにて、3つのキー
ワードを正しく回答いただいた方のみ、
参加証発行の対象となります。



プラスケアスタイルセミナー2023さいたま 視聴申込方法

主催：プラスケアスタイルセミナー世話人会 共催：アークレイマーケティング株式会社

https://onl.tw/EEpj6nJ

Zoom登録
フォーム

QRコード

048-644-6471050-5830-9634


